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Пояснительная записка
      Рабочая программа по элективному курсу «Основы генетики человека» для 11 класса создана на основе федерального компонента государственного стандарта общего образования; примерной программы среднего (полного) общего образования по биологии, Программы элективных курсов «Биология. 10-11 классы. Профильное обучение». Сборник 2/ авт.-сост. В.И. Сивоглазов, И. Б. Морзунова. М.: Дрофа, 2012 (Элективные курсы)», Программы элективного курса «Основы генетики человека» под редакцией Подгорновой  Г. П. М.: Дрофа, 2012 (Элективные курсы). Программа соответствует учебному плану образовательного учреждения.
Изучение элективного курса «Основы генетики человека» в старшей школе направлено на достижение следующих целей: 
- Формирование понимания единства генетических закономерностей для всех живых организмов и особенностей их проявления у вида Homo sapiens, а также у каждого конкретного человека.

- Формирование понимания значимости экологических и особенно антропогенных факторов среды обитания конкретного человека на проявление у него наследственных признаков и свойств.

- Формирование понимания того, что от каждого родителя зависит генетическое здоровье собственных детей.
Курс направлен на развитие у школьников интереса к биологии, к собственному репродуктивному здоровью и вопросам планирования здоровой и полноценной семьи, выработку генетической грамотности, на знакомство с профессиями, связанными с основами генетики.

Особенность этого курса заключается в том, что он широко знакомит учащихся со злободневными вопросами планирования семьи в наше время.

Актуальность программы заключается в том, что благодаря НТР увеличивается уровень наследственных заболеваний. В последние десятилетия человечество тесно соприкасается с чуждыми для него химическими веществами, излучениями бытовой техники, радиацией. Кроме того, развитие медицины способствует накоплению и распространению дефектных генов и поможет правильно выбрать профиль обучения для старшеклассников. 
Рабочая программа по элективному курсу «Основы генетики человека» для 11 класса рассчитана на 1 час  в неделю, 34 часа в год.
Реализация данной программы способствует использованию разнообразных форм организации учебного процесса, внедрению современных методов обучения и педагогических технологий. 

В ходе реализации данной программы предусмотрены следующие виды контроля: практические и лабораторные работы, семинары, зачёты, тестирование. Осуществляется безотметочное обучение, усвоение знаний и умений оценивается словом «зачтено/не зачтено».  
Реализация программы осуществляется при использовании учебно-методического комплекса:

1. Программы элективных курсов. Биология. 10-11 классы. Профильное обучение. Сборник 2/ авт.-сост. В.И. Сивоглазов, И. Б. Морзунова. М.: Дрофа, 2012 (Элективные курсы);  

2. Программа элективного курса «Основы генетики человека» под редакцией Подгорновой  Г. П. М.: Дрофа, 2012 (Элективные курсы).
Программа и УМК предусматривает развивать общеучебные и интеллектуальные умения: сравнивать и сопоставлять, анализировать полученные результаты научных исследований ученых в генетике, обобщать факты, делать выводы; воспитать бережное отношения своему здоровью, культуру питания при отборе традиционных и генномодифицированных продуктов питания; культуру уважения чужого мнения и агрументированное отстаивание своих убеждений при участии в дискуссиях.

Требования к уровню подготовки выпускников

В результате изучения элективного курса ученик должен

знать:
· об основных методах изучения генетики;

· механизмы наследования признаков;

· причины биологической индивидуальности на разных уровнях;

· значение генотипа и условий среды в формировании фенотипа;

· значение мутаций в генетике, здравоохранении и экологической безопасности населения;

уметь:

· применять законы Менделя и Моргана, и решать генетические задачи;

· объяснять механизм наследования генетических заболеваний человека;

· составлять генеалогические древа и анализировать по ним характер наследование того или иного признака в ряду поколений;

· самостоятельно искать, анализировать и отбирать необходимую информацию, применять знания в практической жизни.

Цели обучения

Создание условий для формирования и развития у учащихся интеллектуальных и практических умений в области генетики; 

Формирование генетической грамотности у будущего поколения.
Цели изучения курса 


Расширение и углубление знаний. полученных при изучении курса «общая биология».


Формирование понимания единства генетических закономерностей для всех живых организмов и особенностей их проявления у вида Homo sapiens, а также у каждого конкретного человека.


Формирование понимания значимости экологических и особенно антропогенных факторов среды обитания конкретного человека на проявление у него наследственных признаков и свойств.


Формирование понимания того, что от каждого родителя зависит генетическое здоровье собственных детей.

Задачи изучения курса

Показать интерес человека к изучению явлений наследственности уже глубокой древности.


Закрепить расширить знания о законах наследственности наследования признаков и изменчивости, полученные в курсе общей биологии.


Показать особенности человека как объекта генетических исследований.


Показать генетические основы индивидуальности каждого человека.


Ознакомить с факторами наследственной и ненаследственной изменчивости у человека.


Показать особенности гаметогенеза у мужчин и женщин, особенности оплодотворения у человека и значение этих особенностей  для здоровья будущих детей.


Показать роль родственных браков, мутагенов, канцерогенов, тератогенов в возможности возникновения аномалий у ребенка конкретной супружеской пары.


показать достижения современной медицинской генетики в области дородовой и послеродовой диагностики наследственных аномалий.


Показать возможности современной медицинской генетики в области лечения больных с наследственными аномалиями.
Общая характеристика учебного предмета

Одним из приоритетных направлений современной биологической является генетика. Велико ее как теоретическое, так и прикладное значение. Поэтому, весьма актуальным, является углубление содержания этого раздела в рамках средней школы. Это актуально и с позиций концепции профильного обучения, и с позиций формирования естественнонаучного и гуманистического мировоззрения, и с позиций воспитания биологической и экологической культуры молодого поколения. Программа предполагает  более подробное  изучение отдельных тем курса «Общая биология», таких как «Закономерности наследственности и изменчивости», «Генетика и здоровье человека». Занятия желательно проводить параллельно с уроками общей биологии. Программа позволяет ориентироваться на интересы учащихся и поэтому помогает решать важные учебные задачи, систематизируя, углубляя и расширяя биологические знания. Курс направлен на развитие у школьников интереса к биологии, к собственному репродуктивному здоровью и вопросам планирования здоровой и полноценной семьи, выработку генетической грамотности, на знакомство с профессиями, связанными с основами генетики.

Общая характеристика учебного процесса

Учебный процесс при изучении элективного курса в 11 классе строится с учетом следующих методов обучения:

- информационный;

- исследовательский (организация исследовательского лабораторного практикума, самостоятельных работ и т.д.);

- проблемный (постановка проблемных вопросов и создание проблемных ситуаций на уроке);

- использование ИКТ;

- алгоритмизированное обучение (алгоритмы планирования научного исследования и обработки результатов эксперимента и т.д.); 

- методы развития способностей к самообучению и самообразованию.
Основные технологии обучения

групповые технологии; 

технология развивающего обучения; 

технология уровневой дифференциации;

здоровьесберегающие технологии.

Логические связи элективного курса с остальными предметами учебного плана.

Элективный курс «Основы генетики человека»  неразрывно связан со всеми школьными предметами и влияет на качество усвоения всех других школьных предметов, а в перспективе способствует овладению будущей профессией. Изучение курса основывается на знаниях, полученных учащимися при изучении биологических дисциплин в младших классах, а также приобретенных на уроках химии, физики, географии, истории. 
Программа  обеспечивает  достижение  следующих  результатов

освоения образовательной программы:

Деятельность образовательного учреждения должна быть направлена на достижение обучающимися следующих личностных результатов по элективному курсу:
- знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий;

- реализация установок здорового образа жизни;

- сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой природы; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и др.); эстетического отношения к живым объектам.

Метапредметными результатами освоения программы по элективному курсу биологии являются:

- овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;

- умение работать с разными источниками биологической информации: находить биологическую информацию в различных источниках, анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую;

- способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;

- умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию.

Предметными результатами по элективному курсу являются:

В познавательной (интеллектуальной) сфере:

- выделение существенных признаков биологических объектов и процессов;

- зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды; необходимости защиты окружающей среды; - классификация – определение принадлежности биологических объектов к определенной систематической группе;

- объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли человека в природе; роли различных организмов в жизни человека; значения биологического разнообразия для сохранения биосферы; механизмов наследственности и изменчивости, проявления наследственных заболеваний у человека, видообразования и приспособленности;

- различение на таблицах частей и органоидов клетки, органов и систем органов человека; на живых объектах и таблицах органов цветкового растения, органов и систем органов животных, растений разных отделов, животных отдельных типов и классов; наиболее распространенных растений и домашних животных; съедобных и ядовитых грибов; опасных для человека растений и животных;

- сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения на основе сравнения;

- выявление изменчивости организмов; приспособлений организмов к среде обитания; типов взаимодействия разных видов в экосистеме; взаимосвязей между особенностями строения клеток, тканей, органов, систем органов и их функциями;

- овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологических объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их результатов.

В ценностно-ориентационной сфере:

- знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа жизни;

- анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, влияния факторов риска на здоровье человека.

Содержание  учебного предмета.

Введение (1 ч.)


Генетика человека (антропогенетика) – ее особенности, единство с общей генетикой живых организмов; значение социальных и политических тенденций в развитии антропогенетики. Становление генетики человека как науки; донаучные представления о наследовании признаков у человека (обобщение Гиппократа, Анаксадора, Аристотеля, Меркадо, Мальпиги, Адамса и др.)


Первые научные подходы к изучению наследования признаков у человека: разработанные Ф. Гальтоном генеалогический и близнецовый методы изучения наследования у человека; подтверждение применимости законов Г. Менделя к человеку (наследование групп крови системы АВО и др.); разработка методов анализа кариотипа человека, развитие медицинской генетики, разработка методов работы с ДНК человека  и практическое их применение (создание банков генов человека, генно-инженерные работы, ДНКовая дактилоскопия диагностика и терапия). Международный проект «Геном человека»: цели, задачи, перспективы развития работ, связанных с ДНК человека; моральные, нравственные, этические, социальные, юридические, философские и религиозные аспекты дальнейшего развития работ с ДНК человека.


Разделы современной генетики человека: формальная генетика, медицинская генетика, клиническая генетика, биохимическая генетика, цитогенетика, иммуногенетика, популяционная генетика, генетика поведения, генетика размножения, генетика онтогенеза, молекулярная генетика, экологическая генетика. Цели и задачи каждого раздела генетики.

Пособия для индивидуального пользования

1. Статья об открытиях, сыгравших важную роль в развитии генетики человека.

2. Разделы современной генетики человека, их задачи.

1. Основные методы исследования генетики человека (6 ч.)

Генеалогический метод – метод анализа родословных, задачи метода – выявление факта наследования признака и типа его наследования. Правила составления родословной. Символы и термины, используемые при составлении родословных.

Близнецовый метод – метод сравнения сходства и различий по изучаемому признаку в группах монозиготных и дизиготных близнецов. Задачи метода – выявление факта наследования признака и роли наследственности и внешней среды в его проявлении. Н – наследуемость (показатель доли наследственности в проявлении признака), методика его вычисления и примеры практического применения при изучении некоторых признаков. IQ (коэффициент интеллекта) – вербальные, арифметические, орфографические способности и.т.д.

Клинико-генеалогический метод – метод, используемый для диагностики наследственных болезней и медико-генетического консультирования.

Цитогенетический метод – метод анализа хромосом в норме и при патологиях.

Молекулярно-генетические и биохимические методы – методы, применяющиеся для работ, связанных с изучением структуры и функций белков РНК и ДНК, с созданием библиотек и банков генов, с генной диагностикой и генной терапией и др.

Иммуногенетический метод – метод, используемый при изучении закономерностей наследования механизмов иммунитета и антигенов различных тканей организма (совместимость людей, по группам крови, системы АВО, по резус-фактору, по антигенам органов и тканей).

Антропогенетические методы: антропометрия, дерматоглифика.

Статистические методы – методы, применяемые при изучении модифицированной изменчивости, при изучении распространения отдельных генов в популяциях, а также как составная часть математической обработки результатов многих генетических исследований.

Пособия для индивидуального пользования

1. Методы современной генетики человека.

2. Символы, используемые при составлении родословных.

3. Формула определения наследуемости (Н) и таблица «Наследуемость некоторых признаков человека»

Практическая работа

1. Составление и анализ родословных.

2. Основы цитогенетики (4 ч.)


Нормальный кариотип человека: стандартное и дифференциальное окрашивание хромосом человека. Эухроматин и гетерохроматин. Классификация хромосом человека. Аутосомы и половые хромосомы, тип определения пола у человека. Половой хроматин. Идиограмма хромосом человека. Генетические, физические и секвенсовые карты хромосом человека. Некоторые методы их построения. Роль международного проекта «Геном человека» в разработке методов работы с ДНК. Группы сцепления у человека.

Пособия для индивидуального пользования

1. Классификация хромосом человека.

2. Таблица «кариотип мужчины с дифференциально окрашенными хромосомами».

3. Генетическая карта одной из хромосом человека.

Практическая работа

2. Выявление хромосомных синдромов по фотографиям дифференциально окрашенных хромосом (В конверте вырезанные изображения нормального кариотипа хромосомы, плюс одна лишняя аутосома, по X и Y – вариации в числе.)


По таблице кариотипа мужчин определяется номер лишней хромосомы. По фотографиям и описаниям к ним делается вывод об аномалии.

3. Типы наследования нормальных и аномальных признаков у человека (8 ч.)


Развитие медицинской генетики – мощный фактор развития генетики человека. Факторы внешней среды, вызывающие изменения признаков: количественные признаки и нормы реакции. Мутагены, канцерогены, тератогены и вызываемые ими отклонения от нормы.


Врожденные, семейные и наследственные заболевания; особенности их возникновения и протекания.


Генные болезни и норма. Особенности наследования в зависимости от локализации генов, которые их контролируют (аутосомные доминантные; рецессивные – Х – сцепленные доминантные и рецессивные, Y – сцепленные – митохондриальные).


Хромосомные болезни (синдромы); механизмы возникновения. особенности синдромов, обусловленных нарушениями в числе или структуре аутосом; мозаицизм по числу аутосом.


особенности синдромов, обусловленных нарушениями в числе половых хромосом. Мозаицизм по числу половых хромосом. Разное протекание заболеваний у детей, связанное с материнским или отцовским происхождением заболевания (импринтинг, болезни экпансии). Наследование сложных признаков: комплементарность, эмистаз, полимерия. Моногенные и полигенные болезни с наследственной предрасположенностью.


Умственная отсталость. Олигофрения. Пенетрантность и экспрессивность в протекании некоторых наследственных болезней.


Генетические болезни соматических клеток (доброкачественные и злокачественные опухоли). Генная теория рака. Митохондриальные болезни. Болезни несовместимости матери и плода по антигенам (несовместимость по резус-фактору). 


Действие естественного отбора у человека (ранняя утрата зародышей и спонтанные аборты, стерильность носителей некоторых аномалий).

Пособия для индивидуального пользования

1. Таблица F1, расщепление в F2 и в Fа при разных типах наследования».

2. Типы наследования некоторых нормальных  признаков человека.

3. Некоторые генные болезни человека и типы их наследования.

4. Некоторые хромосомные болезни человека и типы их наследования.

5. Распределение показателей IQ в норме и при олигофрении.

Практические работы

3. Наследование сцепленных с полом голандрических и зависимых от пола признаков.

4. Свободное комбинирование нескольких признаков, сцепленное наследование и кроссинговер.

4. Медико-генетическая служба (4 ч.)

Возможности в профилактике наследственных заболеваний и в лечении больных: определение степени вероятности рождения у конкретных родителей ребенка с наследственной аномалией, дородовая диагностика наследственных заболеваний; скрининг (проверка всех новорожденных) и.т.д. Причины, по которым родителям необходимо посещение врача-генетика: аномалии в родословной, возраст родителей, контакт с мутагенами и др. Методы лечения больных: специальные диеты, лекарства, хирургическое вмешательство ит.д. Значение генной инженерии в диагностике и лечении больных наследственными аномалиями: «блок-гибридизация», зонды к ДНК, в диагностике, использование ретровирусов для встраивания нормальных генов в клетки человека и др. Получение лекарств генно-инженерными методами.

Пособия для индивидуального пользования

1. Показания для обращения к врачу генетику.

2. Методы медико-генетического консультирования; некоторые методы лечения больных наследственными заболеваниями.

5. Генетические основы онтогенеза (3 ч.) 


Степень изученности генетики онтогенеза эукариот (этап: ген и РНК  белок; этап: белок       орган       признак).

Роль модельных объектов в изучении разных этапов онтогенеза эукариот (бактерии, насекомые, лабораторные мыши, амфибии, куриные эмбрионы, соматические клетки человека). Особенности сперматогенеза, оогенеза и оплодотворения у человека. Значение этих особенностей для генетического здоровья, будущего ребенка. Тотипотентность (способность к формированию всех видов клеток) зиготы. Стволовые клетки и их роль в онтогенезе.


Дерепрессия разных генов в разных типах тканей. Роль взаимодействия разных структур клетки, разных типов тканей и гармонов в ходе онтогенеза. Апоптоз (запрограммированная гибель клеток) в ходе орагногенеза . Дифференциация пола у человека. Половой хроматин. Значение проекта «Геном человека» для выявления роли генов в ходе онтогенеза. Число генов,  контролирующих развития органов у человека. Стадии развития и критические периоды в развитии отдельных органов. Морфозы (ненаследственные фенотипичиские изменения), фенокопии (морфозы. имитирующие мутации)  тератомы (уродства) у детей – результаты воздействия некоторых вирусов, лекарств, алкоголя, никотина, ВИЧ, наркотиков в ходе беременности.


Проблема долголетия и некоторые подходы к ее решению: гипотеза запрограммированности старения и феноптоза (самоликвидации), роль теломер и теломеразы в делении клеток. Репарация ДНК, роль антимутагенов.

6. Факторы генетической индивидуальности 

каждого человека (3 ч.)

Генотипическая среда (генетический фон) – комплекс всех генов организма, влияющих на проявление в фенотипе конкретного гена. Плейотропия, экспрессивность, пенетрантность.


особенности строения генома эукариот: уникальные и повторяющиеся последовательности нуклеотидов в ДНК; уникальность высокочастотных повторов  нуклеотидов и специфичность их проявления на уровне ДНК для каждого человека. Полимеразная цепная реакция (ПЦР). ДНК-дактилоскопия.


Фенотип как частный случай реализации генотипа в конкретных условиях генотипической и внешней среды.


Сущность девиза врачей – «лечить не болезнь, а больного».

7. Основы популяционной  и экологической генетики человека (4 ч.)


Факторы, влияющие на генетическую структуру отдельных популяций человека: отсутствие полной панмиксии, мутации, изоляты, миграции, дрейф генов.


Применимость закона Харди-Вайнберга к популяциям человека. Системы браков у человека: аутбридинг (неродственные браки), инцест и инбридинг (кровнородные браки) и их влияние на распространение аномалий у потомства.


Генофонд и генетический груз отдельных популяций. Частота распространения аллелей некоторых генов в популяциях – показатель естественного отбора в прошлом (группы крови и эпидемии). Основные задачи популяционной генетики человека в настоящее время: изучение эпидемиологии наследственных болезней; планирование мероприятий по предупреждению неблагоприятного антропогенного воздействия на генетический аппарат человека; обоснование теории эволюции человека.


Пособие для индивидуального пользования: кровнородные браки и коэффициент инбридинга.

Практическая работа

10. Определение генетической структуры популяции по аллелям аутосомных генов.


Генетический груз и антропогенные факторы. Дифференциальная чувствительность разных людей к одинаковым факторам среды.


Генетическая токсикология. Мониторинг – комплексная система наблюдений и прогноза изменения состояния окружающей среды под воздействием антропогенных факторов.


Фармакогенетика, как часть экологической генетики. Фенотип с быстрым (БМ) и медленным (ММ) метаболизмом лекарств. Значение показателей метаболизма для медицины. Тест системы для скрининга вновь синтезированных химических веществ – один из факторов охраны окружающей среды.

8. Заключение. Защита рефератов «Основы генетики человека». Зачет.

Учебно-тематическое планирование.
	№ 
	Разделы и темы программы
	Количество  часов по программе
	Количество часов по рабочей программе

	
	
	
	

	
	Введение. 
	1
	1

	1.
	Основные методы исследования генетики человека 
	6
	6

	2.
	Основы цитогенетики 
	4
	4

	3.
	Типы наследования нормальных и аномальных признаков у человека. 
	8
	8

	4.
	Медико-генетическая служба 
	4
	4

	5.
	Генетические основы онтогенеза 
	3
	3

	6.
	Факторы генетической индивидуальности каждого человека 
	3
	3

	7.
	Основы популяционной и экологической генетики человека 
	4
	4

	8
	Заключение
	1
	1

	
	Итого 
	34
	34


Лекции -29 ч.

практические занятия – 5 ч.

зачет – 1 ч.


Описание учебно-методического  и материально-технического обеспечения образовательного процесса.

Для реализации целей и задач Рабочей программы выбран следующий учебно-методический комплекс:

1. Программы элективных курсов. Биология. 10-11 классы. Профильное обучение. Сборник 2/ авт.-сост. В.И. Сивоглазов, И. Б. Морзунова. М.: Дрофа, 2012 (Элективные курсы);  

2. Программа элективного курса «Основы генетики человека» под редакцией Подгорновой  Г. П. М.: Дрофа, 2012 (Элективные курсы).
Используемые учебные пособия:

Для учащихся:

1.     Рувинский А.О.Общая биология. 10-11классы. М., Просвещение , 2001

2.     Чебышев Н. В. Биология. Изд. Умеренков. Новая волна. 2007 (пособие для поступающих в вузы.

3.     Горелова Р.И. Молекулярные основы наследственности. Биология в школе 2006 №4, стр. 45-49.

4.     Зверева И.В. Что вы знаете о своей наследственности? Биология. 9-11 класс. Корифей. Волгоград.

5.     Рязанова Л.А., Алферова И.П. Учителю о медико – генетическом консультировании. Челябинск. ЧГПИ  Факел. 1995.

6.     Гончаров О. В. Генетика. Задачи. Саратов. Лицей. 2005.

7.     Петросова  Р.А. Основы генетики. М.,  Дрофа. 2005

8.     Мухаметжанов И. Р. Тесты, зачеты, блицопросы. 10-11 класс. М., Вако. 2007.

9.     Пименов А.В. Уроки биологии. 10 -11 класс. Ярославль. Академия развития. 2001 г.

Для учителя:
1.  Агол В.И. Генетически запрограммированная смерть клетки //Соросовский образовательный журнал. 1996. № 6;

1. Айала Ф., Кайгер Дж. Современная генетика. Т. 1. М.: Мир, 1987;

2. Аликперов У.К. Антимутагенез: Теоритические и практические аспекты. М.: Наука, 1984;

3. Асанов А.Ю., Демикова Н.С., Морозов С.А. Основы генетики: Наследственные нарушения развития детей. М.: АСАДЕМIА, 2003;

4. Балахонов А.В. Ошибки развития. СПб.: ЭЛБИ, 2001;

5. Баранов В.С. Самая современная терапия – генная // Природа. 1996. № 8;

6. Баранов В.С. Пренатальная диагностика: Реальность и перспективы //Природа. 1996. № 11;

7. Бариляк И.Р., Исаева А.В. антимутагенные и генопротикторные свойства препаратов растительного происхождения // Цитология и генетика. 1994. Т. 28;

8. Билогия. Большой энциклопедический словарь. М.: Большая российская энциклопедия, 2001;

9. Биология / под ред. Ярыгина В.Н. М.: Высшая школа, 1997;

10. Богданов А.А. Теломеры и теломераза //Соросовский образовательный журнал. 1998. № 12;

11. Бочков Н.П. Клиническая генетика. М.: Медицина, 1997;

12. Бочков Н.П. мутационный процесс у человека и прогнозирование его эффектов // Природа. 1981. № 2;

13. Васильев Ю.М. Социальное поведение нормальных клеток и антисоциальное поведение опухолевых клеток // Соровский образовательный журнал. 1997. № 4;

14. Грин Н., Стаут У., Тейлор Д. Биология. М: Мир, 1990;

15. Жарковский М. Интеллект: Стандарты и отклонения // Человек. 1996 № 6;

16. Жимулев А.Ф. Общая и молекулярная генетика. Новосибирск. 2003;

17. Инге-Вечтомов С.Ю. Генетика с основами селекции. М.: Высшая школа, 1989;

18. Корочкин Л.И. Генетически запрограммированная смерть клеток. Биология в школе. 2003. № 1;

19. Левонтина Р. Человечская индивидуальность: Наследственность и среда. М.: Прогресс, 1993;

20. Мастюкова Е.М., Морковкина А.Г. Основы генетики. Клинико-диагностические основы коррекционной педагогики специальной психологии. М.: ВЛАДОС, 2003;

21. Орлова Н.Н. Генетический анализ. М.: Из-во МГУ, 1991;

22. Приходченко Н.Н., Шкурат Т.П. Основы генетики человека. Ростов н/Дону: Феникс, 1997;

23. Пузырев В.П. Медицинские аспекты экогененетики // Соросовский образовательный журнал. 1997. № 8;

24. Пузырев В.П. Геномные исследования и болезни человека // Соросовский образовательный журнал. 1996. № 5;

25. Равич-Щербо И.В., Маютина Т.М., Григоренко Е.Л. Психогенетика. М.: Аспект-пресс, 1999;

26. Скулачев В.П. Старение организма – частный случай ченоптоза // Соросвский образовательный журнал. 2001. № 10;

27. Сойфер В.Н. Международный проект «Геном человека» / Соросовсикий образовательный журнал. 1998. № 12;

28. Стволинская Н.С. Истоки и перспективы международной программы «Геном человека» /Биология в школе. 2002. № 2;

29. Фогель Ф., Мотульская А., Генетика человека. Т. 1-3. М.: Мир, 1989;

30. Халевин Н.В., Лобанов А.М., Колесова О.Ф. Задачник по общей и медицинской генетике. М.: Высшая школа, 1984;

31. Чирков Ю. Ожившие химеры. М., 1991.
Дополнительная литература

1. Аила Ф., Кайгер Дж. Современная генетика. Т. 1-3. М.: Мир, 19887.

2. Воронцов Н.Н., Сухорукова Л.Н. Эволюция органического мира. Факультативный курс: учебное пособие для 10-11 кл. средней школы. М.: Наука, 1996.

3. Гин Н., Стаут У., Тейлор Д. Биология. Т. 1-3. М.: Мир, 1990.

4. Кемп П., Арме К. Введение в биологию. М.: Мир, 1988.

5. Льюин Б. Гены. М.: Мир, 1989.

6. Мамонтов С.Г., Захаров В.Б., Сонин Н.И. Биология. Общие закономерности. 9 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений. М.: Дрофа, 2005.

7. Медников Б.М. Биология. Формы и уровни жизни. М.: Просвещение, 1994.

8. Сингер М., Берг П. Гены и геномы. М.: Мир, 1998.

9. Фогель Ф., Мотульски А. Генетика человека. Т. 1-3. М.: Мир, 1989.

Интернет- ресурсы:
                         
1.  www.it-n.ru,

2.  www.zavuch.info,

3.  www.1september.ru,

4.  http://school-collection.edu.ru 

5.  http://collegemicrob.narod.ru/microbilogy/ (микробиология)

6.   myshared.ru (презентации по микробиологии)

7.   ru.mobile.wikipedia.org ( словарь терминов)

8.   youtube.com (фильмы о достижениях биотехнологии)

9.   http://www.biotechnolog.ru
Перечень технических средств кабинета:

 - компьютер;

-  экран

- проектор, 

- колонки.

Планируемые результаты изучения элективного курса
В результате изучения элективного курса учащиеся должны приобрести новые знания и умения.  

Учащиеся должны знать:
· об основных методах изучения генетики;

· механизмы наследования признаков;

· причины биологической индивидуальности на разных уровнях;

· значение генотипа и условий среды в формировании фенотипа;

· значение мутаций в генетике, здравоохранении и экологической безопасности населения;

Учащиеся должны приобрести умения:

· применять законы Менделя и Моргана, и решать генетические задачи;

· объяснять механизм наследования генетических заболеваний человека;

· составлять генеалогические древа и анализировать по ним характер наследование того или иного признака в ряду поколений;

· самостоятельно искать, анализировать и отбирать необходимую информацию, применять знания в практической жизни.

7 . Приложение
Календарно- тематическое планирование.

	Название раздела
	№ п/п
	Название темы
	Вид занятия
	 Кол-во часов
	Дата 

	Введение. (1 ч. )


	1


	Введение. Генетика человека.

Генетика человека – ее особенности, единство с общей генетикой живых организмов
	Лекция 


	1


	

	Основные методы исследования генетики человека (6 ч.)


	2
	Основные методы исследования генетики человека.
	Лекция 
	1
	

	
	3
	Основные методы исследования генетики человека.
	Лекция 
	1
	

	
	4
	Решение задач на родословную.
	Лекция 
	1
	

	
	5
	Решение задач на родословную.
	Практическая работа № 1
	1
	

	
	6
	Составление и анализ родословных.
	Лекция 
	1
	

	
	7
	Составление и анализ родословных.
	Практическая работа № 2
	1
	

	Основы цитогенетики (4ч.)


	8
	Основы цитогенетики
	Лекция 
	1
	

	
	9
	Генетические, физические и секвенсовые карты  хромосом человека.
	Лекция 
	1
	

	
	10
	Международный проект "Геном человека"
	Лекция 
	1
	

	
	11
	Выявление хромосомных синдромов по фотографиям
	Практическая работа № 3


	1
	

	Типы наследования нормальных и аномальных признаков у человека. (8 ч.)
	12
	Развитие медицинской генетики.
	Лекция 
	1
	

	
	13
	Врождённые, семейные и наследственные заболевания
	Лекция 
	1
	

	
	14
	Генные болезни и норма.
	Лекция 
	1
	

	
	15
	Хромосомные болезни (синдромы)
	Лекция 
	1
	

	
	16
	Умственная отсталость. Олигофрения.
	Лекция 
	1
	

	
	17
	Генетические болезни соматических клеток.
	Лекция 
	1
	

	
	18
	Наследование сцепленных с полом зависимых от пола признаков
	Практическая работа № 4


	1
	

	
	19
	Свободное комбинирование нескольких признаков, сцепленное наследование
	Лекция 
	1
	

	Медико-генетическая служба (4 ч.)
	20
	Возможности в профилактике наследственных заболеваний и в лечении больных
	Лекция 
	1
	

	
	21
	Методы лечения больных: специальные диеты, лекарства и т.д.
	Лекция 
	1
	

	
	22
	Значение генной инженерии в диагностике и лечении больных наследственнымианомалиями
	Лекция 
	1
	

	
	23
	Получение  лекарств генно-инженерными методами.
	Лекция 
	1
	

	Генетические основы онтогенеза (3ч.)
	24
	Степень изучения генетики онтогенеза эукариот
	Лекция 
	1
	

	
	25
	Стволовые клетки и их роль в онтогенезе
	Лекция 
	1
	

	
	26
	Проблемы долголетия и подходы к её решению.
	Практическая работа № 4
	1
	

	Факторы генетической индивидуальности каждого человека (3ч.)
	27
	 Генетическая среда организма
	Лекция 
	1
	

	
	28
	Особенности строения генома эукариот
	Лекция 
	1
	

	
	29
	Фенотип как частый случай реализации генетики в конкретных условиях генотипической и внешней среды
	Лекция 
	1
	

	Основы популяционной и экологической генетики человека (4ч.)
	30
	Факторы, влияющие на генетическую структуру отдельных популяций человека.
	Лекция 
	1
	

	
	31
	Генофонд и генетический груз отдельных популяций. 
	Лекция 
	1
	

	
	32
	Антропогенные факторы. Фармакогенетика как часть экологической генетики.
	Лекция 
	1
	

	
	33
	Определение генетической структуры популяций. 
	Практическая работа № 5


	1
	

	Заключение

 (1 ч.)
	34
	Защита рефератов

 "Основы генетики человека"
	Зачёт 
	1
	


